
Journal de quartier 

 
« Port’Paroles ! » 
Un espace d’expression pour vous 
raconter, pour partager Ivry-Port. 
On se retrouve tous les mardis entre 
14h et 16h à l’accueil de la maison de 
quartier pour échanger autour de notre 
journal. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

« Parlons-en ! » 
 
Conseil de maison  
Mercredi 08 février à 14h30 
Nous aborderons la question du bénévolat à 
la maison de quartier, mais aussi de votre 
engagement dans le sport à Ivry pour nous 
projeter vers les Jeux Olympiques et 
Paralympiques de 2024 ! 
 
Groupe de paroles « Sans Tabou » 
Vendredi 10 février à 14h00 
Groupe de parole autour de la santé des 
femmes. 
Avec Alice Rocq-Havard, sage-femme & 
sexologue. 
 
Volume 2 : Projection d’un court-
métrage ! 
Samedi 11 février à 15h00 
Diffusion d’un court métrage réalisé par un 
groupe d’habitante suivi d’un temps 
d’échange. 
Avec l’association ne Rougissez pas. 
 
Temps d’échanges collectif 
Vendredi 17 février à 14h30 
Venez échanger librement et sans jugement 
de vos questionnements et expériences avec 
Karine, psychologue de la ville. 
 
 
 

Programme – Février 2023 

« Ça bouge dans mon 
quartier » 
 
Vente de l’Etal Solidaire  
Samedi 11 février  à 10h00 
Procurez-vous des fruits et des légumes à 
prix coutant, ainsi qu’un plat préparé par le 
Collectif Vacances pour Tous. 
A la maison de quartier Ivry-Port. 

 
Préparation de la Fête de quartier ! 
Mercredi 15 février à 18h00 
On poursuit nos réflexions et l’organisation 
de notre fête de quartier 2023 ! 
Avec les associations, services 
municipaux et habitants. 
A la maison de quartier Ivry-Port. 
 
 

Appel à bénévoles ! 
 

Vous voulez vous engager, 
donner de votre temps ? Faites 

partie de l’équipe ! Devenez 
bénévole ! 

 



Inscriptions et paiements : 
 

Du samedi 28 janvier au samedi 04 février 2023 
 

● Tarifs : 
Sorties : 5 euros par adulte / 2 euros par enfants -12ans 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Atelier bien-être 
 
Mardi 14 février à 14h30 
Venez prendre soin de votre peau à travers 
un atelier de confection de produits  
cosmétique naturel. 
Avec Noor, sur inscription. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Programme – Février 2023 
 

 
Bien être au quotidien  
Les jeudis de 14h à 15h Avec Pascale  - 
Sur inscription. 
 
Danses Orientales 
Les jeudis de 17h30 à 19h Avec Anne  - 
Sur inscription.  
 
Remise en forme 
Les vendredis de 10h30 à 11h30 Avec 
Ophélie – Sur inscription. 
 
Atelier allaitement maternel et 
réflexologie plantaire 
Vendredis 17 et 24 février de 14h à 15h30 
Avec Halimatou – Sur inscription. 
 
 

 

 

Ateliers réguliers 
 

Découverte culturelle 
 

Spectacle « Féminines » 
Vendredi 17 février à 19h45 
Féminines retrace une histoire vraie : la 
création de la première équipe de football 
féminine (à Reims dans les années 70). 
Alors que personne n'y croyait elles vont 
remporter  la coupe du monde.  
A partir de 11 ans - Au théâtre des 
quartiers d’Ivry. 
 
 
 


