
    

ACTIVITÉS A L’ANNÉE  en période scolaire 
 
 

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE 
Les mardis ou jeudis de 17h à 18h30, niveau primaire  
Inscription uniquement sur rdv, avec la présence indispensable 
d’un parent. L’implication des parents est essentielle tout au 
long de l’année pour cette action 
 

SPORT BIEN-ÊTRE seniors  
Les mercredis de 14h-15h 
Sur inscription 
 

SPORT TONIC adultes 
Les vendredis de 10h à 11h 
Sur inscription 
 

LES AMIS DU VENDREDI  
Tous les vendredis de 14h à 16h00 
Jeux, sorties, ateliers pour les seniors, sur inscription 
 

ACCUEILS LUDIQUES 
Les vendredis de 10h à 11h30 pour les parents et leurs enfants de 0 à 3 

ans 
Entrée dans la limite des places disponibles 
 
 

APPROFONDISSEMENT LANGUE ET CULTURE FRANCAISE 
Les samedis de 10h30 à 11h45, primaire /collège 
Inscription uniquement sur rdv, avec la présence indispensable d’un parent 
L’implication des parents est essentielle tout au long de l’année pour cette action 
 
 
 
 
 

 

Programme 
Janvier-Février-Mars 

 

 
SOLIDARITÉ – PARTAGE – VIVRE ENSEMBLE 

 

Accompagnement, orientation et animations pour les  
familles, adultes et seniors 

 



    

La journée se 
terminera par le 
défilé des mères 
du quartier 

 

EVENEMENTS EN MARS 
 
 

ATELIER ARTS PLASTIQUES 
Samedi 2 mars de 14h à 15h30  
Créez des souvenirs artistiques en famille en 
compagnie de Marie Lépine Pothon, artiste 
renommée du quartier ! 
Joignez-vous à nos ateliers d'arts plastiques 
pour explorer, imaginer et partager ensemble  
Sur inscription 
 

NOUVEL AN CHINOIS FAMILLE 
Samedi 2 mars 
Venez faire la fête avec nous et l’Association 
Opéra Quanchou ! 
10h30 à 12h : atelier créatif familles pour le 
défilé 
15h30 à 18h : défilé dans le quartier avec la  
danse du lion, la musique et nous finirons  
par un goûter, jeux, musique et calligraphie 
Sur inscription 
 

 
 
 
PERMANENCE CLLAJ 
Mercredi 06 mars de 14h à 17h30  

Le CLLAJ accompagne les jeunes de 18 à 30 
ans dans la recherche de logement.  
Sur inscription 

 
JOURNÉE INTERNATIONALE 
DROITS DES FEMMES 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
EMPLOI POUR ELLES  
Jeudi 7 mars de 14h30 à 18h 
Rencontrez les entreprises et les 
organismes de formation qui encouragent 
l’émancipation des femmes. 
Ateliers CV, rencontres et recrutement 
Entrée libre 
 
 
 

EVENEMENTS EN JANVIER 
 
 

PERMANENCE CLLAJ 
Mercredi 10 janvier de 14h à 17h30  

Le CLLAJ accompagne les jeunes de 18 à 30 
ans dans la recherche de logement.  
Sur inscription 
 
 

GALETTE DES ROIS  
Samedi 13 janvier  
10h à 12h : Atelier cuisine création de galette  
Sur inscription   
14h à 17h : Ambiance festive autour de la 
galette des rois ! 
Entrée libre 
 
 
 
 
 

 
ATELIER CUISINE  
Mercredi 17 janvier de 14h à 15h30 
Participez à un atelier cuisine où la 
gourmandise et la santé se rencontrent ! 
Animé par l’Association Ikambere 
Pour les familles avec enfants ! 
à partir de 5 ans, sur inscription 
 

ATELIER ARTS PLASTIQUES 
Samedi 20 janvier de 14h à 15h30  
Créez des souvenirs artistiques en famille en 
compagnie de Marie Lépine Pothon, artiste 
renommée du quartier ! 
 

  
 
 
 
 
 
 
SORTIE CULTURELLE FAMILLE 
Mercredi 31 janvier de 14h à 17h 
Lieu à confirmer 

Un monde de découvertes vous attend : en 
route vers une sortie culturelle en famille ! 
Sur inscription 
 

EVENEMENTS EN FEVRIER 
 

VISITE EXPOSITION 
Samedi 03 février de 14h à 17h 
Découvrez l'univers de Marie Lépine Pothon à 
travers son exposition captivante rue Rivoli à 
Paris ! 
 

PERMANENCE CLLAJ 
Mercredi 07 février de 14h à 17h30  

Le CLLAJ accompagne les jeunes de 18 à 30 
ans dans la recherche de logement.  
Sur inscription 
 

VACANCES 
Du lundi 12 au vendredi 23 février  
 

STAGE ARTS PLASTIQUES 

VÉROLLOT 

Du 12 au 16 février de 14h à 16h 
Exprimez votre créativité avec  Marie Lépine 
Pothon : Votre artiste du quartier vous guide 
dans un stage d'arts plastiques unique et 
inspirant ! 
Sur inscription 

 
ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE 
STAGE D’ANGLAIS  
Du 12 au 23 février de 10h à 12h  
Sur inscription 
 

SOIREE KARAOKE ROMANTIQUE 
Mercredi 14 février à 19h 
Pour adultes sur inscription 
Mode de garde proposé ! 
 
GRAND JEU FAMILLE MARDI GRAS  
Vendredi 16 février de 16h à 18h30 
Enfilez vos plus beaux costumes et 
rejoignez-nous pour une après-midi pleine 
de festivité ! Parviendras-tu à retrouver le 
masque caché ?  
Sur inscription 
 

STAGE CIRQUE 
Du 19 au 23 février de 14h à 16h 
14h-15h : 7 à 12 ans 
15h-16h : 4 à 6 ans 
Sur inscription 
 
 
 

EVENEMENTS EN MARS 
 

BEAUTÉ DU MONDE  
Samedi 9 mars de 14H à 18H 
Découvrez les différents rituels de beauté 
des femmes de plusieurs cultures pour 
une journée de bien-être et de 
splendeur… 
Entrée libre 
 
 
 
 
 
 
 

SORTIE CULTURELLE FAMILLE 
Mercredi 13 mars de 14h à 17h 
Lieu à confirmer 

Un monde de découvertes vous attend : en 
route vers une sortie culturelle en famille ! 
Sur inscription 
 

ATELIER ARTS PLASTIQUES 
Samedi 16 mars de 14h à 15h30  
Créez des souvenirs artistiques en famille en 
compagnie de Marie Lépine Pothon, artiste 
renommée du quartier ! 
Joignez-vous à nos ateliers d'arts plastiques 
pour explorer, imaginer et partager ensemble  
Sur inscription 
 

 

ATELIER CUISINE  
Mercredi 20 mars de 14h à 15h30 
Participez à un atelier cuisine où la 
gourmandise et la santé se rencontrent ! 
Animé par l’Association Ikambere 
Pour les familles avec enfants ! 
à partir de 5 ans, sur inscription 
 
 

KARAOKE DISNEY ET COMPAGNIE 
Samedi 23 mars de 15h à 17h30 

En famille, chantez sur les musiques de vos 
dessins animés préférés. 
Apportez un goûter  
à partager ! 
Sur inscription 
 

 

ATELIER ARTS PLASTIQUES 
Samedi 30 mars de 14h à 15h30 
Sur inscription 

 
 

Crêpes, Barbe à 
Papa, et Galette 
seront servis ! 

 

Joignez-vous à nos 
ateliers d'arts 
plastiques pour 
explorer, imaginer 
et partager 
ensemble ! 
Sur inscription 


