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Samedi 27 septembre
à 16h
Conseil de maison
Construisons ensemble le programme  
des sorties, des évènements  
et des vacances scolaires.

Les collectifs, les bénévoles et les 
habitants sont toutes et tous bienvenus !

Mercredi 8 octobre
de 14h à 15h
Collectif sorties
Le collectif vous invite à organiser  
les prochaines sorties en groupe  
et en autonomie.
Sur inscription

Vendredi 17 octobre
à 17h30
Collectif événements
Préparons ensemble le prochain 
évènement pour créer une dynamique 
festive et solidaire.
Sur inscription

ICI, ON CONSTRUIT ENSEMBLE



Jeudi 2 octobre 
de 14h45 à 15h45
Espace écoute parents
Un temps d’échange, d’expression  
et d’écoute pour les parents autour  
d’un café, en présence de la psychologue 
et la référente famille.

Samedi 4 octobre 
de 16h30 à 18h
Grandir ensemble : rencontre 
enfants parents
Parce que vous n’êtes pas seul·e face  
aux joies et aux défis de la parentalité.

EN FAMILLE
Mercredi 1er octobre
de 15h à 17h
Un temps en famille
Sortie au théâtre Vitez pour le spectacle 
« SMARTVILLE » : Élever les parents,  
c’est fatiguant. C’est moi qui vous le dis !
Sur inscription



PROCHAINES 
DATES…
Jeudis 25 septembre  
et 9 octobre
de 14h à 16h
Café blabla
Atelier santé.

Samedi 11 octobre 
de 10h à 14h
Atelier cuisine
Cuisine du monde.
Sur inscription

Vendredi 17 octobre 
de 16h à 17h
Réflexe photo
Initiation à l’art de la photo  
et à la retouche photographique.

Apportez votre appareil !
Sur inscription

PENDANT LES VACANCES 
SCOLAIRES…

Mardi 21 octobre  
et vendredi 24 octobre
de 14h à 17h
Atelier dessin et bricolage
Venez participer à la confection du décor 
du spectacle de la maison de quartier.

Enfants 8 et +
Sur inscription



Vendredi 10 octobre 
à 18h30
Conférence
Addiction : un cercle vicieux ? Quels sont 
les mécanismes sociaux et cérébraux à 
l’origine de l’addiction ? Certains individus 
y sont-ils plus vulnérables ? Où en est la 
recherche de traitements thérapeutiques ? 
Un biologiste, un sociologue et un médecin 
du CNRS décryptent cette maladie  
aux multiples visages. 
Gratuit - Sur inscription

Samedi 11 octobre 
à 15h
Atelier ludique 
A la découverte du cerveau. Vous êtes 
curieux et curieuses de comprendre  
les secrets du cerveau humain ?  
Venez participez à cet atelier animé  
par le médiateur scientifique de la Ville 
et l’association Cogni’Junior qui crée du 
matériel ludique pour vulgariser le savoir.

A partir de 7 ans
Gratuit - Sur inscription

ÉVÈNEMENTS



MON AGENDA  
DES ACTIVITÉS REGULIÈRES 
sur inscription

LES MARDIS 
de 14h à 15h30
Cours français  
langue étrangère (FLE)

de 15h45 à 16h45
Relaxation – Qi-Gong –  
Tai Chi

de 14h à 16h
Atelier d’écriture ludique

de 17h à 18h
Anglais enfant
Cm2 à 6e

LES MERCREDIS 
de 10h30 à 12h
Atelier informatique

de 14h à 15h
Atelier jardin partagé
Une fois par mois

Un espace ouvert à toutes et tous,  
où parents, enfants et habitants  
se retrouvent pour jardiner et profiter  
d’un moment de convivialité.  
Rejoignez-nous pour semer, récolter  
et partager !

de 15h à 17h
Un temps en famille
En alternance, une sortie, une ludothèque 
et du loisir créatif.  



LES JEUDIS 
de 14h à 15h
Yoga

LES VENDREDIS
de 9h30 à 10h15
Ivry aime le sport
Gym entretien

de 10h30 à 11h30
Bulle d’éveil
Partagez un moment de complicité 
parents-enfants. Jeux, danse, contes,  
éveil musical, motricité…

Un atelier à destination des tout-petits 
accompagnés de leurs parents.

Enfants 0-3 ans

de 10h30 à 12h
Atelier informatique

de 15h à 16h
Cultures du cœur
Un espace ouvert à tous, où vous pourrez 
réserver gratuitement des places pour 
divers évènements culturels (spectacles, 
concerts, matchs, cinéma…)
de 14h à 15h 
(groupe niveau débutant)
de 17h à 18h15  
(groupe niveau conversation)

English tea time
Ateliers conviviaux d’apprentissage  
et de pratique de l’anglais 

LES SAMEDIS
de 15h à 17h
Peinture et expression
Une fois par mois 
Parents - enfants

de 10h à 11h30
Cours d’arabe
Enfants 8-12 ans

de 10h à 14h
Atelier cuisine
Une fois par mois 
Cuisine du monde

de 10h à 12h
Atelier couture
Adultes

10h à 12h30
Promenade santé
Avec l’association Poignées d’entraide



Tarifs des sorties
Especes ou chèques
0 - 2 ans : Gratuit
3 - 11 ans : 2 €
12 - 17 ans : 3 €
À partir de 18 ans : 5 €

Horaires  
Période Scolaire
Mardi : 13h30 - 18h30 
Mercredi : 9h30 - 12h / 13h30 - 18h30 
Jeudi : 13h30 - 18h30 
Vendredi : 9h30 - 12h / 13h30 - 18h30 
Samedi : 10h - 12h / 13h30 - 18h

Vacances  
Scolaires
Lundi : 13h30 - 18h30 
Mardi : 9h30 - 12h / 13h30 - 18h30 
Mercredi : 9h30 - 12h / 13h30 - 18h30 
Jeudi : 13h30 - 18h30 
Vendredi : 9h30 - 12h / 13h30 - 18h

7, rue Truillot 
94200 Ivry-sur-Seine 

Tél. 01 72 04 63 21
maisonquartiercentreville@ivry94.fr

APPEL À 
BÉNÉVOLES 
pour les ateliers du mercredi  
« Un temps en famille »

La maison municipale de quartier cherche 
des bénévoles pour animer des ateliers 
parents-enfants autour des loisirs créatifs, 
le mercredi de 15h à 17h. Venez transmettre 
votre énergie, vos idées et votre bonne 
humeur !


