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ON CONSTRUIT 
ENSEMBLE
Jeudi 15 janvier
17h
Collectif événements
Préparons ensemble le prochain 
événement dans une dynamique festive  
et solidaire.
Sur inscription

Jeudi 12 février
15h30
Le collectif sorties
Le collectif vous propose une visite  
du métro de Paris. Public Adultes.
Inscription le mercredi 21 janvier à 14h  
à la maison de quartier.

APPEL À 
BÉNÉVOLES
Atelier jardin partagé 
Vous aimez jardiner et souhaiter 
partager un moment convivial, 
rejoignez-nous pour semer,  
récolter et partager.



UN TEMPS  
EN FAMILLE
Mercredis 14 janvier  
et 18 février
de 15h à 17h
Ludothèque

Mercredis 7 et 21 janvier 
et 11 février
de 15h à 17h
Créativité
Le 7 janvier jeu collectif : mimer / dessiner 

Le 21 janvier atelier Petit Pâtissier 

Le 11 février création de la boîte  
du bonheur
Sur inscription 

Mercredi 28 janvier
de 12h30 à 17h
Sortie à la Grande  
Galerie de l’Évolution
Au sein du Muséum national d’Histoire 
naturelle à Paris.

Découvrez une véritable arche de Noé 
avec des milliers d’espèces, du plus petit 
insecte au plus grand mammifère.
Sur inscription 

Mercredi 4 février
à 14h
Sortie film au Luxy : 
Tout en haut du monde
Sacha décide de partir vers le Grand  
Nord, sur la piste de son grand-père  
pour retrouver le fameux navire.
Durée : 1h20



Samedis 17 janvier  
et 14 février
de 16h à 17h30
Grandir ensemble
Le rendez-vous mensuel d’éveil  
et de soutien pour les parents d’enfants  
de 0 à 3 ans.

Le 17 janvier motricité 

Le 14 février lecture de contes 
Enfants 0-3 ans et leurs parents - Sur inscription 

Samedi 10 janvier
à 17h
Spectacle tout petits : 
Soleil Planète
au théâtre Antoine Vitez

Bienvenue sur une planète colorée  
où l’on célèbre le chant et la danse,  
où l’on distille du bonheur l’air de rien,  
et où tout invite à se nourrir d’ondes 
positives !
Enfants 0-5 ans - Sur inscription

Samedi 14 février
à 11h
Spectacle tout petits : 
Chiffonade
au théâtre Antoine Vitez 

Sur scène, une sphère aux allures  
de coquillage abrite un personnage  
et une multitude de tissus que l’on peut 
toucher, froisser, palper, plisser.
Enfants dès 1 an - Sur inscription

Vendredis 16 janvier  
et 13 février
de 16h45 à 18h15
Espace écoute parents
Un temps d’échange pour se poser, parler 
et partager les défis de chaque parent. 
En présence de la psychologue Laetitia Carment  
et de la référente famille.



Samedis 10 janvier  
et 14 février
de 15h à 16h30
Peinture et expression
Enfants - Parents
Sur inscription 

Mardis 24 février  
et 3 mars
à 14h30
Atelier patisserie
Enfants - Parents
Sur inscription. A partir de 5 ans 

Jeudi 15 janvier
de 10h à 14h
Bien manger !  
La santé au féminin
Un temps dédié aux femmes  
pour redécouvrir l’alimentation comme 
un puissant outil de santé et de bien-être 
accessible à toutes. 

Avec Oriane Canu diététicienne à 
l’association Ikambere, nous découvrirons 
les différentes dimensions du bien être 
par l’alimentation.

Venez partager vos recettes, lors d’un 
atelier cuisine et dégustons ensemble  
un bon repas. 

Un atelier chaleureux et bienveillant  
pour renouer avec son corps, ses envies  
et la joie de manger. 
Sur inscription.



ACTIVITÉS 
REGULIÈRES
Mardis 6, 13 et 27 janvier 
et 17 février
de 14h à 16h
Atelier d’écriture ludique

Vendredis 9 et 23 janvier 
et 6 et 20 février
de 16h à 17h
Reflexe photo
Initiation à l’art de la photo et à la retouche 
photographique.

Amenez votre appareil !
Sur inscription

Samedis 10 et 24 janvier 
et 14 et 28 février
de 10h à 12h30
Promenade santé
Avec l’association Poignées d’entraide
Sur inscription

Jeudis 22 janvier  
(atelier couture au CMS)  
et 19 février
de 14h à 16h
Café Blabla
Atelier santé

Samedis 17 et 31 janvier 
et 7 et 14 février
de 10h à 14h
Ateliers cuisine
Cuisine du monde
Sur inscription

Samedis 10, 17 et 31 janvier
de 14h à 17h
Création d’un jeu d’Arcade
Recyclerie du jeux vidéo
Sur inscription – À partir de 9 ans 

Les vendredis
de 15h à 16h 
Cultures du cœur
Un espace ouvert à tous, où vous pourrez 
réserver gratuitement des places pour 
divers évènements culturels (spectacles, 
concerts, matchs, cinéma…)



Les vendredis 
(sauf vacances scolaires)
de 10h30 à 11h30
Bulle d’éveil
Partagez un moment de complicité 
parents-enfants. Jeux, danse, contes,  
éveil musical, motricité…

Un atelier à destination des tout-petits 
accompagnés de leurs parents.

Le 16 janvier rendez-vous spécial  
Bébés Lecteurs avec la présence  
de la médiathèque

Enfants 0-3 ans
Sur inscription 

EVENEMENT
Samedi 7 février
à 19h
Spectacle  
« Les briques rouges »
À l’Auditorium Antonin Artaud – place 
Voltaire

« Ils sont là, sous les briques rouges, sur 
le banc de leur vie. Tour à tour, la parole 
se libère, les masques tombent. Chacun 
dépose son fardeau et nous confie 
ses espoirs. A travers monologues et 
échappées artistiques, ils nous racontent 
leur résilience, la force du lien. Venez 
écouter leur histoire, nos histoires. »
Sur inscription



Tarifs des sorties
Especes ou chèques
0 - 2 ans : Gratuit
3 - 11 ans : 2 €
12 - 17 ans : 3 €
À partir de 18 ans : 5 €

Horaires  
Période Scolaire
Mardi : 13h30 - 18h30 
Mercredi : 9h30 - 12h / 13h30 - 18h30 
Jeudi : 13h30 - 18h30 
Vendredi : 9h30 - 12h / 13h30 - 18h30 
Samedi : 10h - 12h / 13h30 - 18h

Vacances  
Scolaires
Lundi : 13h30 - 18h30 
Mardi : 9h30 - 12h / 13h30 - 18h30 
Mercredi : 9h30 - 12h / 13h30 - 18h30 
Jeudi : 13h30 - 18h30 
Vendredi : 9h30 - 12h / 13h30 - 18h

7, rue Truillot 
94200 Ivry-sur-Seine 

Tél. 01 72 04 63 21
maisonquartiercentreville@ivry94.fr


