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LES SORTIES
Sur inscription à l’accueil  
de la Maison municipale de quartier

Vendredi 27 mars
à 20h
Spectacle Cellule
La danseuse contemporaine Nach propose 
son premier spectacle solo dans lequel 
elle développe un style bien à elle. 
À partir de 15 ans au théâtre Antoine Vitez

Samedi 11 avril 
RDV à 18h à la Maison municipale  
de quartier Ivry-Port
Sortie théâtre Inter-quartier : 
« Niquer la fatalité »
Participez à cette sortie exceptionnelle au 
mythique théâtre des Bouffes du nord à 
Paris. Le spectacle « Niquer la fatalité » est 
le récit initiatique de la construction d’une 
jeune femme, Estelle Meyer. Avec en creux 
la protection et le regard de Gisèle Halimi.
Public Adultes - Prévoir un titre de transport

LES RENDEZ-
VOUS DU MOIS
Samedis 14 et 28 mars,  
et 11 et 25 avril
à 11h
Échange linguistique  
pour enfants
Sabrina, bénévole, propose des échanges 
autour de différentes langues étrangères
Public enfants à la Maison municipale de quartier

Samedi 14 mars et 4 avril
à 14h30
Rendez-vous des bénévoles
Participez à ce temps d’échange et de 
travail collectif : un moment pour mieux 
nous organiser ensemble et permettre 
à chacun de proposer sa manière de 
contribuer activement à la vie de la Maison 
municipale de quartier.
Tout public à la Maison municipale de quartier



Mardis 17 et 31 mars,  
et 14 avril
à 14h30
Ateliers numériques 
À la découverte de votre 
smartphone !
Apprenez les bases de l’utilisation d’un 
smartphone : applications, réglages, mails…
Public Adultes & seniors à la Maison municipale  
de quartier

Samedis 21 mars et 4 avril
à 10h
Les Mains Vertes  
de la Maison
Passionné de jardinage, débutant  
ou simplement curieux ?

Vous êtes les bienvenus pour partager 
un moment convivial autour des espaces 
verts de la Maison municipale de quartier, 
échanger des idées et mettre les mains 
dans la terre ensemble. 
Tout public à la Maison municipale de quartier

Mardis 24 mars et 7 avril 
et jeudi 23 avril
à 18h
Préparation jour de fête
Imaginez et construisons ensemble la fête 
de notre quartier !
Tout public à la Maison municipale de quartier

Samedi 28 mars
à 10h30 
Lecture de contes
Venez participer à une lecture de contes 
avec l’association Mille âmes.
4-6ans à la Maison municipale de quartier

Jeudi 2 avril
à 19h
Ciné débat avec Gladys 
Pelletier
Gladys Pelletier habitante du quartier 
et réalisatrice vous propose la diffusion 
d’un de ses documentaires, suivi d’une 
discussion. Un beau moment à partager. 
Public Adultes à la Maison municipale de quartier

Samedi 11 avril
à partir de 13h
Kermesse en famille
Venez profiter d’une après-midi festive et 
conviviale autour de jeux variés, organisée 
avec l’association Solidaritess.
Tout public à la Maison municipale de quartier



ÇA SE PASSE  
À IVRY ! 
Mercredi 15 avril
de 13h30 à 16h45
La fête des enfants
Une nouvelle édition de la fête des enfants 
à ne pas manquer. Vous aurez l’occasion 
de vous initier à de nombreux sports tout 
cela dans une ambiance festive ! 
Pour les enfants de 6 à 12 ans au 10 rue Amédée Huon 
au complexe sportif venise Gosnat

Samedi 21 mars  
et mardi 14 avril
de 9h30 à 17h
Chantier participatif
Inscrivez-vous, pour participer au chantier 
participatif de la construction de la 
pension familiale : travaux sur le réemploi : 
récupération de tomettes déjà utilisées 
qu’il faut gratter, récupération de chutes  
de carrelage…

Vous pourrez également profiter d’un 
repas partagé à la maison municipale de 
quartier et faire un atelier mosaïque pour 
créer des crédences de cuisine
41 rue Lénine et à la Maison Municipale de quartier

À VOS AGENDAS !
Mercredi 1er avril
à 15h
Grande Chasse aux œufs
En famille, relevez le défi et partez  
à la conquête des chocolats cachés !

N’oubliez pas d’apporter vos paniers  
ou vos sacs pour récolter vos trésors !
Tout public à la Maison municipale de quartier

Mercredi 8 avril 
à 10h30
Atelier cuisine
Venez apprendre à préparer des sushis  
en famille ! 

Et après l’effort, le plaisir :  
nous les dégusterons tous ensemble  
dans un moment convivial.
A partir de 5 ans à la Maison municipale de quartier



ACTIVITÉS  
RÉGULIÈRES

Pour les enfants 
Les mercredis
à 14h30
Atelier manuel
Venez partager un moment avec  
vos enfants autour de la découverte 
de différentes techniques de créations 
manuels.
Avec Shadi

à 16h30
Danse tahitienne
Venez faire découvrir à vos enfants  
les danses tahitiennes.
Avec l’association Soldance Academy

Les samedis
à 14h
Sport enfants 4-7 ans
Séance de sport ayant pour objectif  
de développer la motricité des petits.
Avec l’association Urban Sun 

à 15h
Sport enfants 7-10 ans 
« multi-combat »
Initiation au judo, à la boxe, à la lutte…  
Des temps de pratiques sportives  
et pédagogiques autour des règles  
et des valeurs du sport.
Avec l’association Urban Sun



Pour les adultes 
Les mercredis
à 19h30
Danses tahitiennes 
Venez découvrir Les danses tahitiennes 
avec l’association Soldance Academy.

Les mercredis
de 10h à 12h
Permanence  
Culture du Cœur
Venez réserver des sorties culturelles 
gratuitement pour vous et votre famille.

Les mercredis et jeudis
à 14h
Couture
Venez pratiquez la couture dans une 
ambiance bienveillante avec l’association 
fil en folie.

Les jeudis
à 18h
Danses orientales 
Venez découvrir les différentes danses 
orientales avec l’association Ensemble 
Al-Alima.

Les jeudis 19 et 26 mars  
et 9 et 16 avril
de 14h30 à 15h45
Sophrologie 
Accordez-vous un moment de répit  
pour apprendre à vous relaxer et à gérer  
le stress.
Avec Julien Renvez, sophrologue professionnel



Vendredi 10 avril
de 14h à 16h
Groupe de parole :  
Sans tabous
Vous avez des questions sur votre corps ? 
Venez échanger autour de la sexualité, 
librement et sans tabou.
Avec Alice Roq-Havard, sage-femme et sexologue

26 mars et 23 avril
de 14h à 16h
Echangeons entre parents !
Venez librement discuter, sans jugement, 
avec la référente famille et la psychologue 
de la ville. Tous les sujets liés à la 
parentalité peuvent être abordés.
Avec Natacha Mapoula-Barges, psychologue

Les vendredis
à 10h30 
Ivry aime le sport - 
découverte
Prenez soin de vous et de votre santé  
en bougeant ! 
Avec une éducatrice sportive du service des sports 
de la ville

Les samedis
à 10h30 
Sport pour les femmes
Passez un moment sportif avec les 
femmes du quartier, avec Aminata ! 



46, rue Jean-Jacques Rousseau 
94200 Ivry-sur-Seine 

Tél. : 01 72 04 63 26

Tarifs des sorties 
à la journée
0 à 2 ans : Gratuit 
3 à 11 ans : 2€ 
12 à 17 ans : 3€ 
18 ans et + : 5€
Pour participer aux sorties des Maisons  
municipales de quartier, et afin de faciliter  
la facturation, vous devez impérativement  
être inscrit.e auprès du pôle famille.

Horaires
Lundi : 14h - 18h30 
Mardi : 9h30 - 12h30 / 14h - 18h30 
Mercredi : 9h30 - 12h30 / 14h - 18h30 
Jeudi : 14h - 18h30 
Vendredi : 9h30 - 12h30 / 14h - 18h30

Espace Public  
Internet
Lundi : 14h - 18h 
Mardi : 10h - 12h / 14h - 18h 
Mercredi : 10h - 12h / 14h - 18h 
Jeudi : 10h - 12h / 14h - 18h 
Vendredi : 10h - 12h / 14h - 17h


