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PROTECT YOURSELF. GET HELP
You are in danger when he…

WARNING. SAY STOP! 
There is violence when he…

ENJOY
Your relationship is healthy when he…
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  استمتعى بع�قتك حيث انها تعت® سليمة عندما      حذار، قو´ كفى !                       
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PROTÉGETE, PIDE AYUDA 
Estás en peligro cuando él…

ATENCIÓN, ¡ALTO !
Hay violencia cuando él…

DISFRUTA
Tu relación es sana cuando él…
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暴力倾向已经显露，当他
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你们的关系是健康的，当他
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PROTEGGITTI, CHIEDE AIUTO 
Sei in pericolo, quando lui…

VIGILANZA, DICI FERMATI  
C’é violenza quando lui…

TU NE TRARRAI VANTAGGIO 
La tua relazione é sana quando lui…
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ЗАЩИТИ СЕБЯ, ОБРАТИСЬ ЗА ПОМОЩЬЮ  
Ты в опасности, если он...

  ПРОЯВИ БДИТЕЛЬНОСТЬ! СКАЖИ СТОП!
В твоих отношениях присутствуют признаки насилия, если он...

НАСЛАЖДАЙСЯ  
У тебя нормальные отношения, 

если он...



 

Il violenimetro
Lotta alla violenza contro le donne

Il consenso, cos’è ? 
Puoi  riconsiderare questa scelta quando vuoi, secondo le tue ragioni. Non devi giustificarti o essere sotto pressione.

È il fatto di essere d’accordo consapevolmente. Libero e esplicito a un certo punto per una situazione precisa. 

Против насилия в отношении молодых женщин

НАСИЛИЕМЕТР
По взаимному согласию, что это? Это значит дать свое согласие сознательно, свободно и явно в определенный 
момент времени для конкретной ситуации. Ты можешь пересмотреть это решение, когда ты этого захочешь и только 
по своим личным причинам. Ты не должна оправдываться или делать это под внешним давлением.


